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บทที่  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 

 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองด ีมีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ตามแนวทางที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542  ในสวนของความมุงหมายและหลักการ  มาตรา 6 ซึ่งระบุวา  “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม 

และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข”   นอกจากนั้น  หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดวิสัยทัศนไววา  “หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดาน

รางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง 

เจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปน

สําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนา ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ” 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 4) 

สําหรับในสวนของจดุหมาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนให

เปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย 

เพื่อใหผูเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 5) 

        1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย และ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

        2. มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใช

เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 

        3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
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        4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

        5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ยังไดกําหนดคุณลักษณะอัน

พึงประสงค  กลาวคือ เนนคุณภาพของผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่กําหนดขึ้น โดย

พิจารณาจากสภาพปญหาของสังคม และการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปจจุบัน ซึ่งทําใหมีความ

จําเปนที่ตองเนนการปลูกฝงลักษณะดังกลาวใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนทุกคน เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการ

พัฒนาองครวมทั้งดานสติปญญาและคณุธรรม อันจะนําไปสูความเจริญกาวหนาและความมั่นคง  สงบ

สุขในสังคมโดยรวม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ไดแก (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2553:13-14)  

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

2. ซื่อสัตย สุจริต 

3. มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 

6. มุงมั่นในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

จากสาระในมาตรา 6 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  และ

วิสัยทัศน  จุดหมาย  คุณลักษณะที่พึงประสงค ที่กลาวไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551  ดังกลาวขางตน จะเห็นวา  นอกเหนือจากการเนนความสมบูรณทางรางกาย จิตใจ 

สติปญญา ความรูแลว  สวนที่เนนมากและใหความสําคัญคือ  การใหผูเรียนเปนพลเมืองดี มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค   

ปจจุบันพบวา ปญหาที่นาเปนหวงของนักเรียน มีอยูหลายปญหา เปนตนวา ปญหายาเสพ

ติด  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  ปญหาเรื่องความประพฤต ิ เชน  เที่ยวกลางคืน  การแตงกาย  การใชจาย

เกินตัว  ปญหาการตดิเกม  การพนัน  และภัยจากอินเทอรเน็ต  รวมทั้งปญหาเรื่องการเรียน  ปญหาการ
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กระทําผิดของเยาวชนที่เปนอยูและเกิดขึ้นในปจจุบัน ไมวาจะเปนปญหาการมีพฤติกรรมกาวราว  

ปญหาความสัมพันธกับคนในครอบครัว ปญหาอบายมุข  ปญหาการทําแทง  ปญหาการทุจริตในการ

สอบ  ปญหาการขโมยสินคาตามรานคาทั่วไป ฯลฯ  ลวนแตเปนปญหาที่สะทอนถึงการที่เยาวชนไม

เขาใจบทบาทของตนวาตองประพฤติปฏิบัติอยางไรในฐานะท่ีเปนพลเมืองของชุมชน ของสังคม และ

ของประเทศชาต ิ ดังนั้น  การแกปญหาเยาวชนท่ีเกิดขึ้นนี ้จึงตองเรงใหเยาวชนไดเรียนรูบทบาทหนาที่

ของตนในฐานะพลเมืองดี   

การใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของตนในฐานะเปนพลเมืองดีนั้น 

ครูผูสอนและตัวนักเรียนเองตองเขาใจใหถองแทวา พลเมืองดีนั้นตองมีบทบาทและหนาที่อยางไร  

สุมน อมรวิวัฒน  (มปพ.: 238)  ไดชี้ใหเห็นวาคุณสมบัติของพลเมืองดี ควรเปนดังนี้ 

 1) เปนผูมีความเขาใจวิถชีวีิตแบบประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติหนาที่ของตน ใชสิทธิของตน

ภายในขอบเขตของกฎหมาย มีความรับผิดชอบตอตนเอง และสวนรวม 

 2) เปนผูมีศีลธรรม มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี

รวมถึงวัฒนธรรมไทย สามารถที่จะถายทอดคุณคาและความภาคภูมิใจไปสูลูกหลาน 

 3) เปนผูที่จัดระบบชีวิตของตนไดอยางเหมาะสมกับฐานะ รูจักใชจายพอเหมาะกับรายได 

รูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดด ี

 4) เปนผูมีความรักชาติ ศาสนา จงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 

นอกจากคุณสมบัติของพลเมืองดีดังกลาวขางตนแลว  การเปนพลเมืองดียังตองมีคานิยมท่ี

พึงประสงคประกอบดวย  คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) โดยนายกรัฐมนตรี ไดกําหนดคานิยม

หลัก 12 ประการ เพื่อสรางคนไทยที่เขมแข็งนําไปสูการสรางสรรคประเทศใหเขมแข็ง รวมทั้งการ

สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชาติไดมีความรูความเขาใจในเรื่องประวัติศาสตร ความเปนไทย รักชาติ 

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย  และเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความปรองดองสมานฉันท เพื่อสันติสุขในสังคมไทย   

คานิยมหลัก 12 ประการ สําหรับคนไทยท่ีควรยึดถือ  ไดแก 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจุบัน 

2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงาม เพื่อสวนรวม 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 

5. รักษาวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยอันงดงาม 
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6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 

7. เขาใจ เรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย

จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม โดยมีภูมิคุมกันที่ด ี

11. มีความเขมแขง็ทั้งรางกายและจติใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกเิลส มีความ 

ละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 

ดังนั้น การพัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข และการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมใหเกิดขึ้นกับนักเรียนจึงเปนภารกิจ

ของสถานศึกษาอยางเรงดวน  และถือเปนภารกิจสําคัญของครูผูสอนโดยเฉพาะครูสังคมศึกษาให

พัฒนานักเรียนเปนพลเมืองดี และมีคุณธรรม จริยธรรม  โดยเฉพาะคานิยมหลัก 12 ประการ เพื่อการ

เปนมนุษยที่สมบูรณ  และเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพของสังคมไทยอยางแทจริง 

        การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองหรือความเปนพลเมืองดี และการ

พัฒนาคานยิม รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม ใหแกนักเรียนในสถานศึกษานัน้  มีอยูหลายแนวทางดวยกนั 

ทั้งกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เชน การนําวิธีสอนแบบตาง ๆ มาจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน ไดแก การสอนโดยการอภิปราย  การสอนโดยการแกปญหา  

การสอนโดยใชการสืบสวนสอบสวน  การสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  การสอนโดยใช

สถานการณจําลอง  การสอนโดยใชกรณีตัวอยาง  การสอนโดยใชเทคนิคพยากรณ   นอกจากนั้น ยัง

สามารถนําแนวพุทธวิธี ในสวนของกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มาฝกฝนใหนักเรียนเกิด

กระบวนการคิดที่แยบยล  อันจะนําไปสูการพัฒนาความเปนพลเมืองดี และมีคุณธรรม  จริยธรรม  

และคานิยมใหแกนักเรียนอีกดวย      

ในการวิจัยครั้งนี้  มุงเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดี หรือหนาที่พลเมือง  รวมท้ังพัฒนาคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน โดยมุงใหความรู

แกครูผูสอน โดยเฉพาะครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมใน

สถานศึกษาใหสามารถจัดระบบและจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ
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ไดอยางแทจริง โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 

ประการ  โดยเนนท่ีวิชาหนาที่พลเมือง  การบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 ประการไวในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ตลอดจนการประมวลวิธีการตาง ๆ ในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียนในสวนของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษาอีกดวย  

ในการเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและ

คานิยม 12 ประการใหแกนักเรียนนั้น  ผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการพัฒนาความเปน

พลเมืองดี  คานิยมหลัก 12 ประการ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งกิจกรรมในหองเรียนและ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนลําดับแรก   แลวนําความรูจากการศึกษาเอกสารดังกลาวมาวิเคราะห และ

สังเคราะห เพื่อจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับเปนแนวทางใหครูสังคมศึกษานําไปใชในการ

จัดการจัดกิจกรรมเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนสูความเปนพลเมืองดีและมีคานิยมหลัก 12 ประการ ได

อยางมีประสิทธิภาพ 

       การศึกษาดวยชุดฝกอบรมทางไกล  เปนการถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อ

ประสม  ซึ่งประกอบดวย  สื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อ

ปฏิสัมพันธ  โดยผูใชชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวน

ใหญ และเพิ่มเติมความรู ความเขาใจจากสื่อเสริมอีกทางหนึ่ง  ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ตางจากชุด

ฝกอบรมแบบปกติที่ผูเขารับการอบรมและผูอบรมตองใชเวลารวมกันเพื่อถายทอดความรูและ

ประสบการณ ในสถานที่ที่กําหนดและตองจํากัดจํานวนผูเขารับการอบรม  ตลอดจนตองสิ้นเปลือง

ทรัพยากรและใชเวลามากไมทันตอเหตุการณ   แตหากใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนา

บุคลากรไดจํานวนมาก ไมจํากัดสถานที่ และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย   

ผูวิจัยจึงมุงพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครู

สังคมศึกษาใชชุดฝกอบรมเพื่อการจดักจิกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียน  ใหนักเรียนเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค จนสามารถนําไปสูการ

ปฏิบัติ  มีวิถีการดําเนินชีวิตที่ถูกตองและดีงาม เปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ เพื่อให

สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีความเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
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2.1  เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  

2.2  เพื่อศึกษาผลการใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  

 

3.  สมมุติฐานของการวิจัย 

 

ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน สูง

กวากอนการฝกอบรม 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

4.1  รูปแบบการวิจัย   เปนการวิจัยและพัฒนา   

4.2  ชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากจิกรรมการเรียนรูเพือ่

พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลกั 12 ประการ ใหแกนกัเรียน  ประกอบดวย 

   4.2.1  สื่อหลัก  ไดแก  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนวการศึกษาชุดฝก 

อบรมทางไกล  จํานวน 3 หนวย 

   4.2.2  สื่อเสริม  ไดแก  สื่อปฏิสัมพันธ 

4.3  ประชากร  คือ  มี 2 กลุม คอื  

                           4.3.1  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร และเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเขต 2  สําหรับการ

ทดลองประสิทธิภาพของเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน   
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      4.3.2  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง  สําหรับขั้นทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแก

นักเรียน  ในสถานการณจริง  

4.4  ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  

         4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน   

         4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก  ผลสัมฤทธิก์ารฝกอบรมทางไกล  และความคิดเห็นของครู

สังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล 

 

5.  นิยามศพัทเฉพาะ 

 

5.1  ชุดฝกอบรมทางไกล หมายถึง การถายทอดความรูและประสบการณ เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ สําหรับครูสังคมศึกษา โดย

ผานสื่อประสม ซึ่งประกอบดวยสื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษาชุดฝกอบรม และสื่อ

เสริม คือสื่อปฏิสัมพันธ 

5.2  หนาที่พลเมือง   หมายถึง  การเปนพลเมืองดีของชาติ ซึ่งประกอบดวยความเปนไทย 

รักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนพระมหากษัตริย  เปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความปรองดอง สมานฉันท  และความมีวินัยในตนเองเพื่อให 

สามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข   

5.3  คานิยมหลัก 12 ประการ หมายถึง  คุณลักษณะของคนไทยที่คณะรักษาความสงบ

แหงชาติ (คสช.) กําหนดไวเปนแนวทางใหคนไทยพึงปฏิบัติ 12 ประการ เพื่อสรางคนไทยที่เขมแข็ง

นําไปสูการสรางสรรคประเทศใหเขมแข็ง มีความปรองดอง สมานฉันท  คานิยมหลัก 12 ประการ

ไดแก 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจุบัน 

2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงาม เพื่อสวนรวม 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
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5. รักษาวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยอันงดงาม 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 

7. เขาใจ เรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย

จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม โดยมีภูมิคุมกันที่ด ี

11. มีความเขมแขง็ทั้งรางกายและจติใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกเิลส มีความ 

ละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 

                    5.4  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย 

ทั้งกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และกิจกรรมสถานศึกษาเพื่อพัฒนาหนาที่

พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ ใหเกิดแกนักเรียน  

5.5  ผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล และความ

คิดเห็นของครูสังคมศึกษาตอชุดฝกอบรมทางไกล 

5.6  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรม  หมายถึง  ความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาซึ่งเปนผูเขา

รับการฝกอบรม ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน  ที่ผูวิจัยได

สรางแบบทดสอบขึ้นโดยครอบคลุม เนื้อหาของชุดฝกอบรมทางไกล 

5.7  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน หมายถึง  ความรูสึก

ของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล วามี

ระดับความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
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6.1 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียน  ซึ่งครูสังคมศึกษาที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู  สามารถนําความรูไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งสวนที่เปนกจิกรรมในชั้นเรียนและ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหเกิดแกนักเรียน ได

อยางมีประสิทธิภาพ 

6.2  การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลกั 12  ประการ 

ใหแกนักเรียน เปนแนวทางที่สามารถนําไปใชในสถานศึกษาไดทั่วประเทศ  บุคลากรในสถานศึกษา

โดยเฉพาะครูสงัคมศึกษาสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองหรือความเปน

พลเมอืงดี รวมทั้งคานิยมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียนที่ตนสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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7.  กรอบแนวความคิดการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิด 

และทฤษฎ ี
 

1) ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการ

พัฒนานักเรียนสูความเปน

พ ลเมืองดี  แ ละการพัฒน า

คุ ณ ธร ร ม  จ ริ ยธ ร ร ม แ ล ะ

คานิยมที่พึงประสงค   

2) สังเคราะหรายละเอียดของ

ค ว า ม เป น พ ล เมื อ งดี แ ล ะ

คานิยมหลัก 12 ประการ 

3) ศึกษาแนวทางการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อการ

ปฏิบัติตนของนักเรียนสูความ

เปนพลเมืองดี และมีคานิยม

หลัก 12 ประการ 

การพัฒนา 

ชุดฝกอบรมทางไกล 

 

นํารายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและ

คานิยมหลัก 12 ประการ ใหเกิดแกนักเรียน

มาจัดทําเปน ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ 

ครูสังคมศึกษา  เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยม

หลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน ซึ่งประกอบ 

ดวย 

    1) สื่อหลัก ไดแก ประมวลสาระชุดฝก 

อบรมทางไกล และแนวการศึกษา จํานวน  

3 หนวย  ไดแก 

        หนวยที่ 1 การพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีและคานิยมหลัก 12 ประการและการจัด

รายวิชาเพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมือง    

        หนวยที่  2  แนวทางการจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยม

หลัก 12   ประการ ใหแกนักเรียน 

        หนวยที่  3  การจัดกิจกรรมพัฒนา

ผู เ รี ยน แ ล ะ บ ทบ า ทห น าที่ ข อ ง ค รู แ ล ะ

สถานศึกษาในการพัฒนาความเปนพลเมืองดี

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

    2) สื่อเสริม ไดแก สื่อปฎิสัมพันธ คือ การ 

ฝกอบรมแบบเผชิญหนา 

ผลการใช 

ชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ผ ล ก า ร ใ ช ชุ ด ฝ ก อ บ ร ม

ทางไกล สํา หรับ ครูสั งคม

ศึ ก ษ า   เ รื่ อ ง  ก า ร พั ฒ น า

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู เ พื่ อ

พัฒนาหนาที่พ ลเมืองแ ละ

ค านิ ยม หลั ก  12 ป ร ะ ก า ร

ใหแกนักเรียน โดยพิจารณา

จาก  

    1) ผลสัมฤทธิ์ของการฝก 

อบรมทางไกล  เรื่อง การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

เพื่อพัฒนาห นาที่พ ลเมือ ง

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน 

    2) คว ามคิ ดเห็ นขอ งครู

สั ง ค ม ศึ ก ษ า ที่ มี ต อ ชุ ด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา   เรื่อง   การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

เพื่อพัฒนาห นาที่พ ลเมือ ง

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน  
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ศึกษากรอบเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตรและสังเคราะหแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

วิชาประวัติศาสตร เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติ 

การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล 

นําชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติใหเกิดแก

นักเรียน โดยใชเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร 

ไปทดสอบหาประสิทธิภาพ ในขั้นทดลองใชเบื้องตน  คือ 

แบบเดี่ยว (จํานวน 5 คน)  แบบกลุม (จํานวน 10 คน) และ

แบบสนาม (จํานวน 24 คน)   
 

การทดลองใชชุดการสอนทางไกลในสถานการณ

จริง    

เมื่อชุดฝกอบรมทางไกล  สําหรับครูสังคมศึกษา 

เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึก

ความรักชาติใหเกิดแกนักเรียน โดยใชเนื้อหาและ

แหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 แลว  นําชุดฝกอบรมทางไกลไป

ทดลองใชในสถานการณจริง โดยมีขั้นตอนการ

ดําเนินงานดังนี้ 

1) ผู วิ จั ยนํ า ชุดฝ กอบร มทางไกล ไปใหกลุ ม

ตัวอยางจํานวน 24 คน  ศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล

ดวยตนเอง จํานวน 3 หนวย เปนการลวงหนา เปน

เวลา 3 สัปดาห  

 2) เมื่อศึกษาครบทั้ง 3 หนวยแลว  ผูวิจัยจัดการ

ฝกอบรมในสวนของสื่อเสริม คือ การอบรมแบบ

เผชิญหนา โดยวิทยากรใหการอบรม มีระยะเวลา

ใน การ อบร ม 2 วัน   เพื่อ เส ริมเติมเต็ม ในการ

ฝกอบรมทางไกลใหสมบรูณยิ่งขึ้น   

     ในการอบรมแบบเผชิญหนา  ผูวิจัยจะใหผูเขา

รับการฝกอบรมทําแบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์

กอนการฝกอบรม หลังากนั้นวิทยากรใหความรู 

และใหผูเขารับการฝกอบรมปฎิบัติกิจกรรมกลุม 

ภายหลังการฝกอบรมจะใหผูเขารับการึกอบรมทํา

การผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  

ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติใหเกิดแก

นักเรียน โดยใชเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร 

ซึ่งประกอบดวยประมวลสาระ จํานวน  3 หนวย  และแนว

การศึกษา 3 หนวย  และสื่อปฎิสัมพันธ 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  
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