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บทที่  1 

บทนํา 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหาวิจัย 

 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมุงเนนการพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองด ีมีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยม ตามแนวทางที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 

2542  ในสวนของความมุงหมายและหลักการ  มาตรา 6 ซึ่งระบุวา  “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรม 

และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข”   นอกจากนั้น  หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ไดกําหนดวิสัยทัศนไววา  “หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดาน

รางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง

ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง 

เจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปน

สําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนา ตนเองไดเต็มตามศักยภาพ” 

(กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 4) 

สําหรับในสวนของจดุหมาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนให

เปนคนดี มีปญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย 

เพื่อใหผูเรียน เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 5) 

        1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย และ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

        2. มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใช

เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 

        3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
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        4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

        5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม

อยางมีความสุข   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ยังไดกําหนดคุณลักษณะอัน

พึงประสงค  กลาวคือ เนนคุณภาพของผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่กําหนดขึ้น โดย

พิจารณาจากสภาพปญหาของสังคม และการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปจจุบัน ซึ่งทําใหมีความ

จําเปนที่ตองเนนการปลูกฝงลักษณะดังกลาวใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนทุกคน เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการ

พัฒนาองครวมทั้งดานสติปญญาและคณุธรรม อันจะนําไปสูความเจริญกาวหนาและความมั่นคง  สงบ

สุขในสังคมโดยรวม หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค 8 ประการ ไดแก (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2553:13-14)  

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 

2. ซื่อสัตย สุจริต 

3. มีวินัย 

4. ใฝเรียนรู 

5. อยูอยางพอเพียง 

6. มุงมั่นในการทํางาน 

7. รักความเปนไทย 

8. มีจิตสาธารณะ 

จากสาระในมาตรา 6 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542  และ

วิสัยทัศน  จุดหมาย  คุณลักษณะที่พึงประสงค ที่กลาวไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551  ดังกลาวขางตน จะเห็นวา  นอกเหนือจากการเนนความสมบูรณทางรางกาย จิตใจ 

สติปญญา ความรูแลว  สวนที่เนนมากและใหความสําคัญคือ  การใหผูเรียนเปนพลเมืองดี มีคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค   

ปจจุบันพบวา ปญหาที่นาเปนหวงของนักเรียน มีอยูหลายปญหา เปนตนวา ปญหายาเสพ

ติด  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  ปญหาเรื่องความประพฤต ิ เชน  เที่ยวกลางคืน  การแตงกาย  การใชจาย

เกินตัว  ปญหาการตดิเกม  การพนัน  และภัยจากอินเทอรเน็ต  รวมทั้งปญหาเรื่องการเรียน  ปญหาการ
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กระทําผิดของเยาวชนที่เปนอยูและเกิดขึ้นในปจจุบัน ไมวาจะเปนปญหาการมีพฤติกรรมกาวราว  

ปญหาความสัมพันธกับคนในครอบครัว ปญหาอบายมุข  ปญหาการทําแทง  ปญหาการทุจริตในการ

สอบ  ปญหาการขโมยสินคาตามรานคาทั่วไป ฯลฯ  ลวนแตเปนปญหาที่สะทอนถึงการที่เยาวชนไม

เขาใจบทบาทของตนวาตองประพฤติปฏิบัติอยางไรในฐานะท่ีเปนพลเมืองของชุมชน ของสังคม และ

ของประเทศชาต ิ ดังนั้น  การแกปญหาเยาวชนท่ีเกิดขึ้นนี ้จึงตองเรงใหเยาวชนไดเรียนรูบทบาทหนาที่

ของตนในฐานะพลเมืองดี   

การใหนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับบทบาทหนาที่ของตนในฐานะเปนพลเมืองดีนั้น 

ครูผูสอนและตัวนักเรียนเองตองเขาใจใหถองแทวา พลเมืองดีนั้นตองมีบทบาทและหนาที่อยางไร  

สุมน อมรวิวัฒน  (มปพ.: 238)  ไดชี้ใหเห็นวาคุณสมบัติของพลเมืองดี ควรเปนดังนี้ 

 1) เปนผูมีความเขาใจวิถชีวีิตแบบประชาธิปไตย รูจักปฏิบัติหนาที่ของตน ใชสิทธิของตน

ภายในขอบเขตของกฎหมาย มีความรับผิดชอบตอตนเอง และสวนรวม 

 2) เปนผูมีศีลธรรม มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รูจักรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี

รวมถึงวัฒนธรรมไทย สามารถที่จะถายทอดคุณคาและความภาคภูมิใจไปสูลูกหลาน 

 3) เปนผูที่จัดระบบชีวิตของตนไดอยางเหมาะสมกับฐานะ รูจักใชจายพอเหมาะกับรายได 

รูจักรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลงของสังคมไดด ี

 4) เปนผูมีความรักชาติ ศาสนา จงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 

นอกจากคุณสมบัติของพลเมืองดีดังกลาวขางตนแลว  การเปนพลเมืองดียังตองมีคานิยมท่ี

พึงประสงคประกอบดวย  คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) โดยนายกรัฐมนตรี ไดกําหนดคานิยม

หลัก 12 ประการ เพื่อสรางคนไทยที่เขมแข็งนําไปสูการสรางสรรคประเทศใหเขมแข็ง รวมทั้งการ

สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชาติไดมีความรูความเขาใจในเรื่องประวัติศาสตร ความเปนไทย รักชาติ 

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย  และเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความปรองดองสมานฉันท เพื่อสันติสุขในสังคมไทย   

คานิยมหลัก 12 ประการ สําหรับคนไทยท่ีควรยึดถือ  ไดแก 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจุบัน 

2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงาม เพื่อสวนรวม 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 

5. รักษาวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยอันงดงาม 



4 

 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 

7. เขาใจ เรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย

จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม โดยมีภูมิคุมกันที่ด ี

11. มีความเขมแขง็ทั้งรางกายและจติใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกเิลส มีความ 

ละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 

ดังนั้น การพัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมุข และการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมใหเกิดขึ้นกับนักเรียนจึงเปนภารกิจ

ของสถานศึกษาอยางเรงดวน  และถือเปนภารกิจสําคัญของครูผูสอนโดยเฉพาะครูสังคมศึกษาให

พัฒนานักเรียนเปนพลเมืองดี และมีคุณธรรม จริยธรรม  โดยเฉพาะคานิยมหลัก 12 ประการ เพื่อการ

เปนมนุษยที่สมบูรณ  และเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพของสังคมไทยอยางแทจริง 

        การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองหรือความเปนพลเมืองดี และการ

พัฒนาคานยิม รวมทั้งคุณธรรม จริยธรรม ใหแกนักเรียนในสถานศึกษานัน้  มีอยูหลายแนวทางดวยกนั 

ทั้งกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน เชน การนําวิธีสอนแบบตาง ๆ มาจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน ไดแก การสอนโดยการอภิปราย  การสอนโดยการแกปญหา  

การสอนโดยใชการสืบสวนสอบสวน  การสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  การสอนโดยใช

สถานการณจําลอง  การสอนโดยใชกรณีตัวอยาง  การสอนโดยใชเทคนิคพยากรณ   นอกจากนั้น ยัง

สามารถนําแนวพุทธวิธี ในสวนของกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มาฝกฝนใหนักเรียนเกิด

กระบวนการคิดที่แยบยล  อันจะนําไปสูการพัฒนาความเปนพลเมืองดี และมีคุณธรรม  จริยธรรม  

และคานิยมใหแกนักเรียนอีกดวย      

ในการวิจัยครั้งนี้  มุงเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาความเปน

พลเมืองดี หรือหนาที่พลเมือง  รวมท้ังพัฒนาคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน โดยมุงใหความรู

แกครูผูสอน โดยเฉพาะครูที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมใน

สถานศึกษาใหสามารถจัดระบบและจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ
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ไดอยางแทจริง โดยเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 

ประการ  โดยเนนท่ีวิชาหนาที่พลเมือง  การบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนเพื่อพัฒนา

ความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 ประการไวในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ตลอดจนการประมวลวิธีการตาง ๆ ในการพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียนในสวนของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษาอีกดวย  

ในการเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและ

คานิยม 12 ประการใหแกนักเรียนนั้น  ผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดการพัฒนาความเปน

พลเมืองดี  คานิยมหลัก 12 ประการ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งกิจกรรมในหองเรียนและ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เปนลําดับแรก   แลวนําความรูจากการศึกษาเอกสารดังกลาวมาวิเคราะห และ

สังเคราะห เพื่อจัดทําเปนชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับเปนแนวทางใหครูสังคมศึกษานําไปใชในการ

จัดการจัดกิจกรรมเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนสูความเปนพลเมืองดีและมีคานิยมหลัก 12 ประการ ได

อยางมีประสิทธิภาพ 

       การศึกษาดวยชุดฝกอบรมทางไกล  เปนการถายทอดความรูและประสบการณผานสื่อ

ประสม  ซึ่งประกอบดวย  สื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษา  และสื่อเสริม คือ สื่อ

ปฏิสัมพันธ  โดยผูใชชุดฝกอบรมทางไกลสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองจากสื่อหลักเปนสวน

ใหญ และเพิ่มเติมความรู ความเขาใจจากสื่อเสริมอีกทางหนึ่ง  ชุดฝกอบรมทางไกลนี้ตางจากชุด

ฝกอบรมแบบปกติที่ผูเขารับการอบรมและผูอบรมตองใชเวลารวมกันเพื่อถายทอดความรูและ

ประสบการณ ในสถานที่ที่กําหนดและตองจํากัดจํานวนผูเขารับการอบรม  ตลอดจนตองสิ้นเปลือง

ทรัพยากรและใชเวลามากไมทันตอเหตุการณ   แตหากใชวิธีการฝกอบรมทางไกลจะชวยพัฒนา

บุคลากรไดจํานวนมาก ไมจํากัดสถานที่ และยังใชระยะเวลาสั้นในการอบรมอีกดวย   

ผูวิจัยจึงมุงพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลขึ้นเพื่อใหบุคลากรของสถานศึกษา โดยเฉพาะครู

สังคมศึกษาใชชุดฝกอบรมเพื่อการจดักจิกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียน  ใหนักเรียนเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีพึงประสงค จนสามารถนําไปสูการ

ปฏิบัติ  มีวิถีการดําเนินชีวิตที่ถูกตองและดีงาม เปนพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ เพื่อให

สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีความเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
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2.1  เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  

2.2  เพื่อศึกษาผลการใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน  

 

3.  สมมุติฐานของการวิจัย 

 

ผลสัมฤทธิ์ในการฝกอบรมหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน สูง

กวากอนการฝกอบรม 

 

4.  ขอบเขตของการวิจัย 

 

4.1  รูปแบบการวิจัย   เปนการวิจัยและพัฒนา   

4.2  ชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนากจิกรรมการเรียนรูเพือ่

พัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลกั 12 ประการ ใหแกนกัเรียน  ประกอบดวย 

   4.2.1  สื่อหลัก  ไดแก  ประมวลสาระชุดฝกอบรมทางไกลและแนวการศึกษาชุดฝก 

อบรมทางไกล  จํานวน 3 หนวย 

   4.2.2  สื่อเสริม  ไดแก  สื่อปฏิสัมพันธ 

4.3  ประชากร  คือ  มี 2 กลุม คอื  

                           4.3.1  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร และเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเขต 2  สําหรับการ

ทดลองประสิทธิภาพของเครื่องมือ  คือ ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน   
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      4.3.2  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาระนอง  สําหรับขั้นทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคม

ศึกษา เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแก

นักเรียน  ในสถานการณจริง  

4.4  ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  

         4.4.1  ตัวแปรตน  ไดแก  การใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน   

         4.4.2  ตัวแปรตาม ไดแก  ผลสัมฤทธิก์ารฝกอบรมทางไกล  และความคิดเห็นของครู

สังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล 

 

5.  นิยามศพัทเฉพาะ 

 

5.1  ชุดฝกอบรมทางไกล หมายถึง การถายทอดความรูและประสบการณ เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ สําหรับครูสังคมศึกษา โดย

ผานสื่อประสม ซึ่งประกอบดวยสื่อหลัก คือ ประมวลสาระและแนวการศึกษาชุดฝกอบรม และสื่อ

เสริม คือสื่อปฏิสัมพันธ 

5.2  หนาที่พลเมือง   หมายถึง  การเปนพลเมืองดีของชาติ ซึ่งประกอบดวยความเปนไทย 

รักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนพระมหากษัตริย  เปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  มีความปรองดอง สมานฉันท  และความมีวินัยในตนเองเพื่อให 

สามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข   

5.3  คานิยมหลัก 12 ประการ หมายถึง  คุณลักษณะของคนไทยที่คณะรักษาความสงบ

แหงชาติ (คสช.) กําหนดไวเปนแนวทางใหคนไทยพึงปฏิบัติ 12 ประการ เพื่อสรางคนไทยที่เขมแข็ง

นําไปสูการสรางสรรคประเทศใหเขมแข็ง มีความปรองดอง สมานฉันท  คานิยมหลัก 12 ประการ

ไดแก 

1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจุบัน 

2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งท่ีดีงาม เพื่อสวนรวม 

3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย 

4. ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนทั้งทางตรงและทางออม 
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5. รักษาวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยอันงดงาม 

6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอื่น เผื่อแผและแบงปน 

7. เขาใจ เรียนรูการเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตริยทรงเปนประมุขที่ถูกตอง 

8. มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ 

9. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา รูปฏิบัติตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

10. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกจพอเพียงตามพระราชดํารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย

จําหนาย และขยายกิจการเมื่อมีความพรอม โดยมีภูมิคุมกันที่ด ี

11. มีความเขมแขง็ทั้งรางกายและจติใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ําหรือกเิลส มีความ 

ละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา 

12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 

                    5.4  การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย 

ทั้งกิจกรรมการเรียนรูในชั้นเรียน กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และกิจกรรมสถานศึกษาเพื่อพัฒนาหนาที่

พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ ใหเกิดแกนักเรียน  

5.5  ผลการใชกิจกรรมการเรียนรู  หมายถึง  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรมทางไกล และความ

คิดเห็นของครูสังคมศึกษาตอชุดฝกอบรมทางไกล 

5.6  ผลสัมฤทธิ์การฝกอบรม  หมายถึง  ความรูความเขาใจของครูสังคมศึกษาซึ่งเปนผูเขา

รับการฝกอบรม ที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การพัฒนา

กจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน  ที่ผูวิจัยได

สรางแบบทดสอบขึ้นโดยครอบคลุม เนื้อหาของชุดฝกอบรมทางไกล 

5.7  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การพัฒนากิจกรรม

การเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหแกนักเรียน หมายถึง  ความรูสึก

ของครูสังคมศึกษาที่มีตอความเหมาะสมของเนื้อหาสาระที่นําเสนอไวในชุดฝกอบรมทางไกล วามี

ระดับความเหมาะสมมากนอยเพียงใด  

 

6.  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
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6.1 ไดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 

ประการใหเกิดแกนักเรียน  ซึ่งครูสังคมศึกษาที่ไดรับการอบรมเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู  สามารถนําความรูไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งสวนที่เปนกจิกรรมในชั้นเรียนและ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลัก 12 ประการใหเกิดแกนักเรียน ได

อยางมีประสิทธิภาพ 

6.2  การพัฒนากจิกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยมหลกั 12  ประการ 

ใหแกนักเรียน เปนแนวทางที่สามารถนําไปใชในสถานศึกษาไดทั่วประเทศ  บุคลากรในสถานศึกษา

โดยเฉพาะครูสงัคมศึกษาสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองหรือความเปน

พลเมอืงดี รวมทั้งคานิยมหลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียนที่ตนสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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7.  กรอบแนวความคิดการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรอบแนวคิด 

และทฤษฎ ี
 

1) ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการ

พัฒนานักเรียนสูความเปน

พ ลเมืองดี  แ ละการพัฒน า

คุ ณ ธร ร ม  จ ริ ยธ ร ร ม แ ล ะ

คานิยมที่พึงประสงค   

2) สังเคราะหรายละเอียดของ

ค ว า ม เป น พ ล เมื อ งดี แ ล ะ

คานิยมหลัก 12 ประการ 

3) ศึกษาแนวทางการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อการ

ปฏิบัติตนของนักเรียนสูความ

เปนพลเมืองดี และมีคานิยม

หลัก 12 ประการ 

การพัฒนา 

ชุดฝกอบรมทางไกล 

 

นํารายละเอียดเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู เพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและ

คานิยมหลัก 12 ประการ ใหเกิดแกนักเรียน

มาจัดทําเปน ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ 

ครูสังคมศึกษา  เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาหนาที่พลเมืองและคานิยม

หลัก 12 ประการ ใหแกนักเรียน ซึ่งประกอบ 

ดวย 

    1) สื่อหลัก ไดแก ประมวลสาระชุดฝก 

อบรมทางไกล และแนวการศึกษา จํานวน  

3 หนวย  ไดแก 

        หนวยที่ 1 การพัฒนาความเปนพลเมือง

ดีและคานิยมหลัก 12 ประการและการจัด

รายวิชาเพ่ิมเติมหนาท่ีพลเมือง    

        หนวยที่  2  แนวทางการจัดการเรียนรู

เพื่อพัฒนาความเปนพลเมืองดีและคานิยม

หลัก 12   ประการ ใหแกนักเรียน 

        หนวยที่  3  การจัดกิจกรรมพัฒนา

ผู เ รี ยน แ ล ะ บ ทบ า ทห น าที่ ข อ ง ค รู แ ล ะ

สถานศึกษาในการพัฒนาความเปนพลเมืองดี

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

    2) สื่อเสริม ไดแก สื่อปฎิสัมพันธ คือ การ 

ฝกอบรมแบบเผชิญหนา 

ผลการใช 

ชุดฝกอบรมทางไกล 

 

ผ ล ก า ร ใ ช ชุ ด ฝ ก อ บ ร ม

ทางไกล สํา หรับ ครูสั งคม

ศึ ก ษ า   เ รื่ อ ง  ก า ร พั ฒ น า

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เรี ย น รู เ พื่ อ

พัฒนาหนาที่พ ลเมืองแ ละ

ค านิ ยม หลั ก  12 ป ร ะ ก า ร

ใหแกนักเรียน โดยพิจารณา

จาก  

    1) ผลสัมฤทธิ์ของการฝก 

อบรมทางไกล  เรื่อง การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

เพื่อพัฒนาห นาที่พ ลเมือ ง

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน 

    2) คว ามคิ ดเห็ นขอ งครู

สั ง ค ม ศึ ก ษ า ที่ มี ต อ ชุ ด

ฝกอบรมทางไกลสําหรับครู

สังคมศึกษา   เรื่อง   การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู

เพื่อพัฒนาห นาที่พ ลเมือ ง

และคานิยมหลัก 12 ประการ 

ใหแกนักเรียน  
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ศึกษากรอบเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตรและสังเคราะหแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

วิชาประวัติศาสตร เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติ 

การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกล 

นําชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติใหเกิดแก

นักเรียน โดยใชเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร 

ไปทดสอบหาประสิทธิภาพ ในขั้นทดลองใชเบื้องตน  คือ 

แบบเดี่ยว (จํานวน 5 คน)  แบบกลุม (จํานวน 10 คน) และ

แบบสนาม (จํานวน 24 คน)   
 

การทดลองใชชุดการสอนทางไกลในสถานการณ

จริง    

เมื่อชุดฝกอบรมทางไกล  สําหรับครูสังคมศึกษา 

เร่ือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึก

ความรักชาติใหเกิดแกนักเรียน โดยใชเนื้อหาและ

แหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 แลว  นําชุดฝกอบรมทางไกลไป

ทดลองใชในสถานการณจริง โดยมีขั้นตอนการ

ดําเนินงานดังนี้ 

1) ผู วิ จั ยนํ า ชุดฝ กอบร มทางไกล ไปใหกลุ ม

ตัวอยางจํานวน 24 คน  ศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล

ดวยตนเอง จํานวน 3 หนวย เปนการลวงหนา เปน

เวลา 3 สัปดาห  

 2) เมื่อศึกษาครบทั้ง 3 หนวยแลว  ผูวิจัยจัดการ

ฝกอบรมในสวนของสื่อเสริม คือ การอบรมแบบ

เผชิญหนา โดยวิทยากรใหการอบรม มีระยะเวลา

ใน การ อบร ม 2 วัน   เพื่อ เส ริมเติมเต็ม ในการ

ฝกอบรมทางไกลใหสมบรูณยิ่งขึ้น   

     ในการอบรมแบบเผชิญหนา  ผูวิจัยจะใหผูเขา

รับการฝกอบรมทําแบบประเมินวัดผลสัมฤทธิ์

กอนการฝกอบรม หลังากนั้นวิทยากรใหความรู 

และใหผูเขารับการฝกอบรมปฎิบัติกิจกรรมกลุม 

ภายหลังการฝกอบรมจะใหผูเขารับการึกอบรมทํา

การผลิตชุดฝกอบรมทางไกล  

ชุดฝกอบรมทางไกล สําหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมสํานึกความรักชาติใหเกิดแก

นักเรียน โดยใชเนื้อหาและแหลงวิทยาการทางประวัติศาสตร 

ซึ่งประกอบดวยประมวลสาระ จํานวน  3 หนวย  และแนว

การศึกษา 3 หนวย  และสื่อปฎิสัมพันธ 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  
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